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OCCUPAZIONE PER LA QUALE Infermiere
SI CONCORRE

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 25.06.17 – in corso

Dal 07.03.16 al 02.07.16

Dal 04.05.15 al 11.08.15

Dal 12.05.14 al 04.08.14

Infermiera presso Il Ciocco International Travel Service s.r.l. (LU)
▪ Assistenza infermieristica a ragazzi di età compresa tra i 7 ed i 14 anni durante soggiorno 

presso il Resort Horse Country Congress & SPA (OR)

Tirocinio universitario organizzato dal cdL Infermieristica dell’Università degli
studi di Cagliari (CA)

Ospedale Santissima Trinità di Cagliari, Italia – Unità Operativa di Anestesia Ospedale 

Santissima Trinità di Cagliari, Italia – Unità Operativa di Pronto Soccorso Azienda 

Ospedaliera Brotzu di Cagliari, italia – Unità Operativa di Rianimazione Ospedale 

Santissima Trinità di Cagliari, Italia – Unità di Terapia Intensiva Cardiologica

▪ Assistenza infermieristica sotto supervisione di tutor

Tirocinio universitario organizzato dal cdL Infermieristica dell’Università degli
studi di Cagliari (CA)

Azienda Ospedaliera Universitaria di Cagliari, Italia – Unità Operativa di Neurologia 

Ospedale Santissima Trinità di Cagliari, Italia – Sala Operatoria di Otorinolaringoiatria 

Ospedale Sirai di Carbonia, Italia – Unità Operativa di Cardiologia

▪ Assistenza infermieristica sotto supervisione di tutor

Tirocinio universitario organizzato dal cdL Infermieristica dell’Università degli
studi di Cagliari (CA)

Ospedale S. Giovanni di Dio di Cagliari, Italia – Unità Operativa di Medicina I

Azienda Ospedaliera Brotzu di Cagliari, italia – Unità Operativa di Chirurgia d’Urgenza 

▪ Assistenza infermieristica sotto supervisione di tutor
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

18 Febbraio 2017

A.A 2013/2014 - A.A 2015/2016

A.A 2007/2008  - A.A 2011/2012

CORSI ED ATTESTATI

12 Febbraio 2017

COMPETENZE  PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Certificazione BLS Provider American Heart Association
Rilasciata dall ‘ ECM 2 S.r.l – sede Cagliari (CA).

▪ BLSD
▪ PBLSD
▪ Ostruzione vie aeree adulto
▪ Ostruzione vie aeree bambino
▪ Ostruzione vie aeree lattante

Laurea in Infermieristica presso la facoltà di Medicina e 
Chirurgia dell’ Università degli Studi di Cagliari (CA)
Votazione 110/110 e lode

Tesi di Laurea “Sindrome dell’arto fantasma e management infermieristico: 
revisione della letteratura”

Principali materie trattate o abilità acquisite

▪ Infermieristica generale e clinica
▪ Infermieristica applicata alla medicina e chirurgia specialistica
▪ Infermieristica clinica in area materno-infantile
▪ Infermieristica nella criticità vitale
▪ Infermieristica delle disabilità fisiche e psichiche
▪ Patologia
▪ Farmacologia
▪ Legislazione professionale
▪ Tirocinio di formazione

Diploma socio-psico-pedagogico presso l’ Istituto Magistrale 
Statale “Carlo Baudi di Vesme” (Iglesias – CI)

Principali materie trattate o abilità acquisite
▪ Psicologia
▪ Pedagogia
▪ Filosofia

Corso di Primo Soccorso Pediatrico
R.A.H.P. s.a.s – sede Cagliari (CA)

Italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
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Inglese B1 B2 B1 B1 B1

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative

Competenze
organizzative e gestionali

Competenze professionali

Competenza digitale

▪ Ottime competenze relazionali con pazienti e famiglie acquisite durante la mia esperienza di tirocinio 
effettuato durante il corso di laurea infermieristica: capacità di ascolto e di rassicurazione verso il malato
mi consentono di sviluppare un rapporto empatico ed instaurare un rapporto di fiducia.

▪ Ottima capacità di integrazione nel lavoro d’equipe, massima disponibilità nella 
collaborazione con le altre figure professionali per l’assistenza globale del malato.

▪ Buone capacità organizzative acquisite durante il tirocinio universitario, 
autonomia nella organizzazione e pianificazione dell’assistenza infermieristica .

Competenze acquisite durante il tirocinio universitario:
▪ Assistenza e cure globali del paziente critico e non: rilevazione parametri (con metodiche 

invasive e non), assistenza di base, somministrazione terapia farmacologica, rilevazione 
segni e sintomi patologici.
▪ Preparazione del paziente chirurgico nella fase pre-operatoria ed prevenzione e 

gestione complicanze nel post-operatorio.
▪ Preparazione del paziente e collaborazione nelle procedure interventistiche eseguite dai 

membri dell’equipe sanitaria.
▪ Conoscenza dell’organizzazione strutturale del blocco operatorio e delle competenze 

specifiche dell’infermiere di sala operatoria.

AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione Creazione di Risoluzione di

delle Comunicazione SicurezzaContenuti problemi
informazioni

Base Intermedio Intermedio Base Base

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Patente di guida ULTERIORI

INFORMAZIONI

Dati personali

B

Dal 24.11.16 iscritta al Collegio IPASVI di Carbonia-Iglesias con n° 990.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Aggiornato
Luglio 2017
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